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09:00–09:20 Megnyitó

09:20–09:45 Új irányelvek a menopauzás páciensek ellátásában
Dr. Seres Andrea
Richter Gedeon Nyrt. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

09:45–10:05 Légúti megbetegedések kezelése a megszokott hatóanyagokon túl
Dr. Roza Orsolya
Pharmanext Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

10:05–10:45 D-mannózzal a húgyúti fertőzések megelőzéséért és kezeléséért
Dr. Roza Orsolya
Pharmanext Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

10:45–11:10 Kávészünet

11:10–11:35 Vesevédelem lipophil Ca-csatorna blokkolóval
Dr. Polocsányi Béla
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

11:35–12:00 A hatékony vérnyomáscsökkentés: csak a célérték fontos?
Dr. Sváb Mariann
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

12:00–12:25 Fókuszban a metformin
Dr. Papp Zsuzsanna
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

12:25–12:50 Több út, egy cél: multimodális fájdalomcsillapítás akut helyzetben
Dr. Soós Zoltán
Berlin-Chemie/A. Menarini Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

12:50–13:50 Ebédszünet
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13:50–14:15 A köszvény terápiás aktualitásai, fókuszban az új colchicin
Dr. Vajer Péter
Pharmaselect International Beteiligungs GmbH szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

14:15–14:40 Fókuszban a metabolikus egészség: mit tehetünk ma betegeinkért?
Dr. Csiki Zoltán
Wörwag Pharma Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

14:40–15:05 Légúti szezon: megszokott tünetek, új terápiás szempontok
Dr. Cs. Szabó Zsuzsanna
Angelini Pharma Magyarország Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

15:05–15:20 Terhességi hányinger kezelési lehetőségei
Dr. Daragó Péter
Exeltis Magyarország Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

15:20–15:35 Inzulin Odüsszeia – izgalmas hajóút kalandvágyóknak
Dr. Valicskó Viktória
Exeltis Magyarország Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

15:35–16:00 Kávészünet
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16:00–17:00 WORKSHOPOK

Narancs terem • Piros, viszket, hámlik – mindig ugyanaz?
Előadó: Dr. Gáspár Krisztián
Támogató: EL Pharma Hungary Kft.

Piros terem • Korszerű diabetesgondozás a praxisban – Mit tehetünk
cukorbetegeinkért a HbA1C célérték elérésen túl?
Előadó: Dr. Soós Zoltán és Dr. Kiss Csaba

Bíbor terem • Korszerű diabetesgondozás a praxisban – Mit tehetünk
cukorbetegeinkért a HbA1C célérték elérésen túl?
Előadó: Dr. Jancsó Zoltán és Dr. Vajer Péter

Támogató: Boehringer Ingelheim

17:00–17:10 Kávészünet

17:10–17:35 A doxazozin helye a korszerű hipertónia kezelésében
Dr. Ligeti Richárd
Viatris Healthcare Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

17:35–18:20 GLP-1 analóg: új távlatok az obezitás kezelésében
Novo Nordisk Hungária Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Domboróczki Zsolt

Amikor a fogyás csak a kezdet: az obezitás komplex kezelése
Előadó: Dr. Szabó Sándor

GLP-1 RA: régi és új fegyver az orvos kezében az elhízás elleni harcban
Előadó: Dr. Lelkesi Anita
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08:30–09:30 Merre tart a magyar alapellátás? – Fejlesztési tervek és őszinte szakmai
párbeszéd
Dr. Porpáczy Krisztina
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

09:30–10:00 MASLD a klinikai gyakorlatban. Csendes betegségtől a tünetek
megjelenéséig
Dr. Papp Mária
Opella Healthcare Commercial Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

10:00–10:20 Kávészünet

10:20–10:45 A cink immunológiai folyamatokban betöltött szerepe, a cinkhiány
következményei, a szubsztitúció lehetőségei
Dr. Horváth Ildikó Fanny
Wörwag Pharma Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

10:45–11:10 Szerzett B12-vitamin-hiány kezelése
Dr. Rechtorisz László
Wörwag Pharma Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

11:10–11:35 A gyulladás nyomában. Ekcéma, gomba, vagy valami más.
Dr. Szondy Györgyi
EL Pharma Hungary Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Soós Zoltán

11:35–11:55 Kávészünet

11:55–12:20 Valsartan és Indapamid a hypertonia kezelésében
Dr. Lipták Attila
Richter Gedeon Nyrt. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

12:20–12:45 Gerincpanaszok, komplex megoldások: hol lehet a helye a
B-vitaminoknak?
Dr. Bodnár Nóra
Wörwag Pharma Kft. szimpóziuma
Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán

12:45–13:00 Teszt, Konferencia zárása



